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	 ПОСТРОЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ВООБРАЖЕНИЯ 


Что делать, если у ребенка воображаемый друг? – «Интернет-кабинет здорового ребенка»
Ткач Анна Владимировна
Перинатальный психолог, клинический психолог, тренер, начальник консультативно-оздоровительного отдела Центра общественного здоровья и медицинской профилактики

Дети всегда поражают нас своей бесконечной, удивительной фантазией. Порой кажется, что они живут на два мира: реального и воображаемого. И иногда во втором, невидимом нам мире у ребенка появляется закадычный друг. Многих родителей пугает эта ситуация. Нормальное ли это явление и как на него реагировать родителям? Давайте разбираться. 


Воображаемые друзья обычно появляются у детей в возрасте 3-5 лет, и, скажем сразу, это абсолютно нормальное явление. 


Воображаемым другом может стать физический предмет (кукла или любая другая игрушка) или фантазийный объект (супергерой, зверек, мальчик или девочка и т.д.). 


Почему у ребенка появляется воображаемый друг? 


Если вы обратите внимание на то, как ребенок общается со своим воображаемым другом, вы сможете понять и иные сопутствующие причины его появления: 
 

·         одиночество: чаще всего, если ребенок один в семье, ему может не хватать общения со сверстниками; 


·         стремление быть первым: если у ребенка есть старший брат или сестра, если им часто командуют дома или сверстники в коллективе, то с воображаемым другом он будет вести себя как лидер, инициатор и победитель в играх; 


·         страхи: любой страх или волнующую ситуацию легче пережить в компании с другом, пусть даже воображаемым.
 Эта ситуация говорит о невнимательном отношении родителей к переживаниям ребенка, его стеснением поделиться проблемой; 
 


·         боязнь наказания: если родители чересчур требовательные и часто наказывают или ругают ребенка, то воображаемый друг нужен для того, чтобы «сваливать» вину на него: «это не я разбил вазу, а мальчик Витя»; 


·         подражание: все дети хотят быть как взрослые, и во время общения с воображаемым другом ребенок примеряет на себя роль воспитателя в детском саду или кого-то из родителей (произносит те же фразы, делает те же жесты и пр.). И это совершенно нормальное явление при условии, что ребенок не проявляет агрессии. 


Как вести себя родителям? 


·         не следует говорить ребенку, что воображаемые друзья есть только у нездоровых людей, иначе он будет думать, что и с ним не все в порядке; 
 

·         полностью игнорировать ситуацию также не надо – это может привести к тому, что ребенок замкнется в себе; 


·         не будьте и чересчур активными по отношению к воображаемому другу: не предлагайте сами ребенку сделать что-то вместе с другом, не напоминайте о нем ребенку, пока он сам про него не вспомнит; 


·         ваша реакция должна быть спокойной, например, не отказывайтесь, если ребенок попросит вас присоединиться к игре с ним и его другом или во время ужина попросит поставить на стол блюдо для друга.

  А если ребенок говорит, что беспорядок в комнате навел не он, а его друг, то предложите, чтобы они занялись уборкой вместе; 

·         если воображаемый друг появился у ребенка от одиночества, то с ребенком нужно просто проводить больше времени: гулять на детской площадке, читать книги по ролям, играть в кукольный театр и просто веселиться и дурачиться. 


Таким образом, появление воображаемых друзей у детей до 6 лет – явление абсолютно нормальное, и к нему нужно отнестись с пониманием. Воображаемый друг помогает ребенку приобрести социальные навыки и справиться с тревожными моментами. Внимательно наблюдая за общением ребенка с вымышленным другом, вы сможете понять, чего не хватает малышу, что его тревожит, и, соответственно, помочь ему, тем самым укрепляя связь родителей с ребенком.
 Российский государственный гуманитарный университет — Ошибка 404
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на программы повышения квалификации

в весеннем семестре 2023 года подробнее
Перевод и восстановление в РГГУ
 подробнее
Центр помощи #МЫВМЕСТЕ
 Помощь членам семей военнослужащих и мобилизованным гражданам, 
 

а также гражданам, испытывающим тревогу подробнее
Программы бакалавриата и специалитета
 подробнее
Программы магистратуры
 подробнее
 
Предуниверсарий РГГУ
 Открыт набор на прием документов 2-ой волны набора для поступающих в 10-е классы!
 подробнее
Подготовительное отделение для иностранных граждан
 подробнее
Алгоритм прохождения обязательной государственной дактилоскопической регистрации
 подробнее
100 лет со дня рождения Юрия Кнорозова
 подробнее
Мероприятия, направленные на геополитическое просвещение обучающихся РГГУ
 подробнее
Безопасность образовательного процесса
 подробнее
Институт дополнительного образования РГГУ
 приглашает на программы повышения квалификации.
 
  

Старт обучения — апрель-май 2023 г. подробнее
Институт дополнительного образования РГГУ
 приглашает на подготовительные курсы в магистратуру.
 

Старт обучения — июнь-июль 2023 г. подробнее
Институт дополнительного образования РГГУ
 приглашает на подготовительные курсы к ЕГЭ.
 

старт обучения — 02 октября 2023 г. подробнее
Российско-германский учебно-научный центр
 Программа дополнительного образования «Германия: язык, история, политика, культура»
 подробнее
Международный учебно-научный центр русского языка
 приглашает иностранных граждан
 
 
на обучение по программам русского языка подробнее
Психологическая служба РГГУ
 Психологическая помощь и бесплатные консультации для сотрудников и студентов
 подробнее Воображаемое определение и значение — Merriam-Webster 
 воображаемый
i-ˈma-jə-ˌner-ē 
  -ˌne-rē
 1
 а
  :  существующий только в воображении  :  лишенный фактической реальности
 б
  :  образованные или охарактеризованные воображаемым или произвольным образом
 его полотна, в основном воображаемые, мрачные пейзажи —  Текущая биография 
 2
  :  содержащие или относящиеся к воображаемой единице
  мнимые корни
 воображаемый
 i-ˌma-jə-ˈner-ə-lē
 наречие
 воображение
 i-ˈma-jə-ˌner-ē-nəs
 существительное
 
 Синонимы 
	 химерический
	 химерический
	 сказочный
	 причудливый
	 фантазия
	 фантастика
	 фантастический
	 вымышленный
	 вымышленный
	 идеал
	 воображаемый
	  воображаемый
	 изобрел
	 выдуманный
	 понарошку
	 мифический
	 мифический
	 условный
	призрачный
	 призрачный
	 фантом
	 притворяться
	 нереальный
	 Visionary

 Посмотреть все синонимы и антонимы в тезаурусе
 Примеры предложений 
 Две группы были разделены  воображаемой линией  посередине комнаты.
  воображаемый  мир драконов и единорогов
 Недавние примеры в Интернете
Открытие двери до  воображаемое  путешествие, эти микрокосмы вселенной позволяют ненадолго приостановить время, прежде чем вернуться к суете повседневной жизни.
— И-жан Мун-дельсаль,  Forbes , 7 мая 2023 г.
Но другой партнер его девушки, ее  воображаемый , постоянно с ними.
— Скотт Уилсон,  Anchorage Daily News , 30 апреля 2023 г.
Подготовка сцены в этом  воображаемый сценарий , эксперты по безопасности из Dolls-R-Us решили косвенно преследовать хакеров, создав своего рода приманку.
 — Нил Дж. Рубенкинг,  PCMAG , 25 апреля 2023 г.
Мой громадный пациент сразу же понял, что его палец снова на месте, и не мог удержаться от того, чтобы сыграть короткую песенку на воображаемом  пианино.
— Энтони Чин-Ки,  Men’s Health , 21 апреля 2023 г.
И что  воображаемая  привязанность была достаточно сильной, чтобы держать меня в театре до конца моей жизни.
— Винсон Каннингем,  The New Yorker , 19 апреля 2023 г.
Когда разразилась пандемия и наши границы были впервые закрыты, наш воображаемый мир   вдруг стал реальностью.
— Джон Хоупвелл,  Variety , 22 марта 2023 г.
Как: Встаньте прямо, поставьте локти возле грудной клетки, удерживая  воображаемых  ручки скакалки в каждой руке.
 — Энди Брейтович,  Женское здоровье , 1 марта 2023 г.
Теперь TikTok втянул Кайли Дженнер в воображаемую драму  .
— Кэтлин Уолш,  Гламур , 23 февраля 2023 г.
Узнать больше
 Эти примеры программно скомпилированы из различных онлайн-источников, чтобы проиллюстрировать текущее использование слова «воображаемый». Любые мнения, выраженные в примерах, не отражают точку зрения Merriam-Webster или ее редакторов. Отправьте нам отзыв об этих примерах.
 История слов 
 Этимология
 Среднеанглийский  ymaginarie,  заимствован из латыни  imāginārius  «нереальный, вымышленный (по закону)», из  imāgin-, imāgō  «представление, подобие, образ, запись 1» +  -ārius  -ary запись 2
 Первое известное использование
 15 век, в определенном значении в смысле 1a
 Путешественник во времени
 Первое известное использование  воображаемого  было
в 15 веке
 Посмотреть другие слова из того же века
 Словарные статьи рядом с 
 воображаемый  воображаемый
 воображаемый
 мнимое число
 Посмотреть другие записи поблизости
 Процитировать эту запись
«Воображаемый.

 »  Словарь Merriam-Webster.com  , Merriam-Webster, https://www.merriam-webster.com/dictionary/imaginary. Доступ 14 мая. 2023. Копировать цитату
 Детское определение 
 Воображаемый
 прилагательное
 воображаемый
im-aj-ə-ˌner-ē
  :  существует только в воображении  :  не реально
 единороги  воображаемые 
 Medical Definition 
 воображаемые
 прилагательное
 воображаемый
im-aj-ə-ˌner-ē
  :  существует только в воображении  :  отсутствует фактическая реальность
 воображаемые страхи
 воображаемая болезнь
 Еще от Merriam-Webster о 
 воображаемый  Английский: Перевод  воображаемый  для говорящих на испанском языке
 Britannic a Английский: Перевод  воображаемого  для говорящих на арабском языке
 Последнее обновление:  13 мая 2023 г.
  — Обновлены примеры предложений
 Подпишитесь на крупнейший словарь Америки и получите тысячи дополнительных определений и расширенный поиск без рекламы!
 Merriam-Webster без сокращений
 Можете ли вы решить 4 слова сразу? 
 Можете ли вы решить 4 слова сразу? 
 порождать 
 См. Определения и примеры »
 Получайте ежедневно по электронной почте Слово дня!
 ПОСТРОЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ВООБРАЖЕНИЯ 

  воображаемое   (или  социальное воображаемое  ) представляет собой набор ценностей, общих для конкретной социальной группы и соответствующего общества, посредством которого люди представляют себе свое социальное целое. Концепция воображаемого привлекла внимание в социологии, философии и медиа-исследованиях.
 Для Джона Томпсона социальное воображаемое — это «творческое и символическое измерение социального мира, измерение, посредством которого люди создают свои способы совместной жизни и свои способы представления своей коллективной жизни».
 
 Для Манфреда Штегера и Пола Джеймса «воображаемое — это шаблонные собрания социального целого. Эти глубоко укоренившиеся способы понимания обеспечивают в значительной степени дорефлексивные параметры, в рамках которых люди представляют себе свое социальное существование, выраженное, например, в представлениях о «глобальном», «национальном», «моральном» порядке нашего времени.
 В 1975 году Корнелиус Касториадис использовал этот термин в своей книге  Воображаемый институт общества  , утверждая, что «воображаемое общества создает для каждого исторического периода свой особый способ жить, видеть и создавать собственное существование».  Для Касториадиса центральными воображаемыми значениями общества являются шнурки, связывающие общество воедино, и формы, определяющие, что для данного общества является «реальным». 
 Аналогичным образом Хабермас писал о «огромном фоне интерсубъективно разделяемого жизненного мира, контекстах жизненного мира, которые обеспечивали поддержку массивного фонового консенсуса».

 Воображаемое представлено психоаналитиком Лаканом как один из трех пересекающихся порядков, которые структурируют все человеческое существование, причем остальные являются символическим и реальным.  Лакан отвечал на  L’Imaginaire  — так называлась «феноменологическая психология воображения», опубликованная Сартром в 1940 г., где образ рассматривается как форма сознания.  Лакан также опирался на то, как Мелани Кляйн отодвигает границы, в которых мы можем видеть работу субъективной функции идентификации,  в своей работе о фантазии — что-то, что ее последователи распространили на анализ того, как «мы все склонны быть привлеченными». в  систем социальной фантазии  …опыт быть  в  определенной группе человеческих коллективов». 
 Воображаемое в качестве лакановского термина относится к иллюзии и увлечению образом тела как когерентного единства, происходящим из двойственного отношения между эго и зеркальным или зеркальным отражением.
 Эта иллюзия согласованности, контроля и тотальности ни в коем случае не является ненужной или несущественной (как нечто иллюзорное). Термин «воображаемый», очевидно, родственен термину «вымышленный», но в его лакановском смысле он не является просто синонимом вымышленного или нереального, наоборот, воображаемые идентификации могут иметь вполне реальные последствия. 
 Мы также можем говорить о медиа-воображаемом и последовательно-воображаемом через искусство.
 Это глубокий анализ концепции Хорхе Мартинеса Лусены:

  
 Существуя в нынешнем духе времени, мы можем фактически использовать одни и те же инструменты с другой целью, чтобы формировать правильные ценности, другой метанарратив , тот, который связывает нас с нашей реальной историей, для создания новых основополагающих мифов.



Навигация по записям
Пред.
Сухие ногти на ногах: Почему слоятся ногти на ногах и что с этим можно сделать?

След.
Фиолетовый цвет любят: Психология цвета — Naked Science
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